FOLGE 2: MIKROPLASTIK IM ALLTAG

Hier findest du alle Folgen des Podcasts: www.vz-bin.de/nachgehakt
Hier findest du die zweite Folge zu Mikroplastik im Alltag: www.vz-bin.de/node/50229

a Welche Arten von Mikroplastik gibt es?
(mehrere Antwortmoglichkeiten)

a) sekundares Mikroplastik, entsteht durch Zersetzung/Abrieb
b) tertidres Mikroplastik, kommt in der Umwelt natiirlich vor
¢) primdres Mikroplastik, wird von der Industrie hergestellt

e Wie gelangt sekundares Mikroplastik in die Umwelt?
(mehrere Antwortmoglichkeiten)

a) achtlos weggeworfenes Plastik
b) durch Diingung mithilfe von Kldrschlamm
c¢) Abnutzung

e Welche Grof3e hat sekundares Mikroplastik maximal?

a) 5mm
b) o,5mm
c¢) 15mm

o Wo kann ich erfahren, ob ein Kosmetikprodukt Mikroplastik enthalt?
(mehrere Antwortmoglichkeiten)

a) DerHinweis ,enthdlt Mikroplastik“ muss immer auf der Verpackung angegeben werden.
b) InderZutatenliste (Ingrediens) auf der Verpackung oder beim Hersteller.
¢) Der BUND-Einkaufsratgeber hat aufgelistet, welche Kosmetikprodukten Mikroplastik enthalten.

o Welche Zertifizierungen kdnnen mir helfen, Produkte ohne Mikroplastik auszuwdhlen?
(mehrere Antwortmaoglichkeiten)

a) Derblaue Engel
b) Ecocert
c¢) Dergoldene Léwe

e Auf was sollte ich beim Einkauf von Lebensmitteln achten, damit ich Plastikmiill reduzieren
kann? (mehrere Antwortmaglichkeiten)

a) Obstund Gemiise moglichst unverpackt kaufen
b) Mehrfachverpackungen vermeiden
¢) Getrdnke in Mehrweg-Flaschen kaufen (am besten aus Glas)
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0 Welche Aussage ist falsch?

a) Beim Kaufvon Getranken sollte ich Mehrweg-Flaschen wéhlen.
b) UnserBerliner Leitungswasser ist keine gute Wahl, um den Durst zu stillen.

e Welche Materialien setzen kein Mikroplastik frei?
(mehrere Antwortmoglichkeiten)

a) Leinen

b) Nylon

¢) Baumwolle
d) Polyethylen

9 Auf was kann ich personlich in Zukunft achten, damit weniger Mikroplastik in die Umwelt
gelangt?
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